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Mevikn Xpnon
¢ XPNOLUOTIOLELTE TO KABLOPA POVO YLa TOV TTPORAETTOUEVO
OKOTTO.
¢ TOTTOBETNOTE TO O€ ETTLITEON KAL 0TAOEPN ETTLHAVELQ.
* ATTOdUYETE OTTOTOPEG KIVNOELG N UTTEPBOALKN TTLECN OTA PEPN
Tou.

Ka®aplopog Emévéuong
‘Ybaopa
® >KOUTTLZETE TAKTLKA PE NAEKTPLKN OKOUTTA XAPNANG LOXUOC,.
e KoBapllete AeKESEC UE VWTTO TTAVL KAL NTTLO CATTOUVL.
*  MnV XPNOLUOTTOLELTE AEUKAVTLKA N SLOAUTEC.
Agpua / Texvodepua
e KaBapicete pe HOAAKO, VWTTO TTAVL KAL ATTLO KOBAPLOTLKO
déppaTtoc.
e Edappolete mpolodv mepLmoinong 6€pUaToq 2-3 GOPEG TovV
XPOVvO.
e AmoduUyeTe TNV EKOECN OE ATTEUBELAC NALOKO HWC.
Aixtu (Mesh)
e KaBapillete e uypo TTaVL KAL NTTLO KOBAPLOTLKO.
>uvtnpnon MNxaviopwy
* AUTOLVETE TOUC UNXAVLIOPOUC pUBULONG aVA 6 UNVEG [E OTTPEL
OLALKOVNG.

* > PUlyyeETE TEPLOBLKAG TLC BLOECG KAL TOUG CUVOECOUC.
* Mnv puBPIZETE UYOG N KALON PE TTANPEC BAPOC OTO KABLoWA.



Tpoxot kat Baon

* KaBapllete TOKTLKG ATTO OKOVN KAL TPLXEC.

* & OoKANPA TTOTWHATA, XPNOLPOTIOLELTE HOAOKOUG TPOXOUC N
TTPOOTATEUTLKO TTOTAKL.

e AvtikaOLotdte GOAPUEVOUG TPOXOUG APEDQ.

Mmpdtoa kat MNpookedaro

* KaBapilete pe uypO TTAVL KaL NTTLO KOBAPLOTLKO.
* Mnv aokeite uTTEPPOALKO BAPOC TTAVW TOUG.
* EAEéyxete kaL odlyyete TG BLOEC oTNPLENG.

ATTOBNKEUON

e DOUAACOOETE 0€ XWPO ENPO, XWPLG uypacia KaL pakPLd atro
aKpalec BePPOKPACLEG.

* AMOEUYETE TNV TTAPATETAPEVN EKOECN GTOV NALO.

* [0 JAKPOXPOVLO ATTOONKEUON, KAAUYTE TO HE
TTPOCTATEUTLKO KAAUUUAQ.

> UPBOUAN: H TakTkn ouvtipnon au€avel Tn dLapkeLla wng Kat
dlatnpel TNV Gveon KaL EpYOVOLa TOU KOBLOPOTOC.
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